
５月行事予定 助光中学校第１学年　

月日 曜 日課 予　　定 1 2 3 4 5 6
ラ
ン
チ

部
活

5月1日 水 A
体力・運動能力調査
（延期の場合：木①～⑥）

準備 集計 ◎ × ×

5月2日 木 A 体力・運動能力調査予備日 学 ◎ ○ 読 書

5月3日 金 憲法記念日

5月4日 土 みどりの日

5月5日 日 こどもの日

5月6日 月 振替休日

5月7日 火 40
40分×５限
ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ面談開始（１年生全員）

◎ × 国 １

5月8日 水 B 耳鼻科検診 総 ◎ ○ 数 １

5月9日 木 B 木①②⑤⑥③④ 木① 木② 木⑤ 学 木③ 木④ ◎ ○ 英 １

5月10日 金 B 生徒委員会15:15 ◎ ○ 国 ２

5月11日 土

5月12日 日

5月13日 月 B ノー部活デー 道 ○ × 委 報告

5月14日 火 B
腎臓検診１回目
生徒議会15:15

○ ○ 数 ２

5月15日 水 B 総 ○ ○ 議 報告

5月16日 木 B ノー部活ウィーク 学 ○ テ テ 勉

5月17日 金 B ○ テ テ 勉

5月18日 土

5月19日 日 家庭の日  ノー部活デー

5月20日 月 B10 教育実習生着任式 道 ○ テ テ 勉

5月21日 火 B 学習補充日 ○ テ テ 勉

5月22日 水 B 学習補充日 総 ○ テ テ 勉

5月23日 木 テ 中間テスト 理 数 社 × テ テ 勉

5月24日 金 テ 中間テスト 国 英 学 ○ ○ テ 勉

5月25日 土

5月26日 日

5月27日 月 B 道 ◎ × 英 ２

5月28日 火 B ◎ ○ 国 ３

5月29日 水 B ６月分ランチマークシート予約〆切 総 ◎ ○ 数 ３

5月30日 木 B 歯科検診 学 ◎ ○ 英 ３

5月31日 金 B 教育実習生離任式 ◎ ○ ×

朝
学

※１　「日課」：A…A帯（50分授業）　B…B帯（45分授業）　B10…B帯で10分遅れスタート（集会等のため）
※２　「ランチ」：○…ランチBOXを各教室で食べる日（CorDランチを選択）　◎…ランチルームで食べる日（AorBランチを選択）
　　　なお、ランチを頼まずに、お弁当をご家庭で用意していただき、持ってくることも可能です。
※３　「部活動」：○…活動可　×…活動不可　再…再登校なら活動可
※４　「朝学」：国数英のプリントを使った学習を行います。詳細は表面に記載します。
　　　　　　　　なお、テスト１週間前からはテスト勉強の時間とし、各自で学習するものを用意してもらいます。

測定


